
•	Tell family stories.

•	Sing songs together.

•	Read poems. Make them up! 

•	Have fun with sayings 	

and riddles.

•	Talk, talk, talk!  

What can I do to help my child learn 
to speak AND be ready for school?

Have fun talking, singing, reading and playing together!

Look,  

there’s a stop sign! 

S-T-O-P 

STOP!!!!

CRA
YON

CRAYON
CRA

YONCRAYON
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What Can i do?

•	Go to the library, museums, parks. 

Talk about the things you see.

•	Point out signs like “STOP.”

•	Make reading together a habit!

•	Scribbling is the start of writing.

•	Talk about your child’s drawings. 

“Are you writing your name?” 	

“Tell me about your picture.”

•	 Make lists together.	

 “Let’s write down what we need 	

 to get at the store.”

•	Different ways to say the same 

thing—like “icy” and “freezing”

•	Words with different meanings—like 

the mouse for a computer and the 

animal

•	Beginning sounds and end sounds

•	Words that rhyme

Nine, ten, do it again!!!!

•	Make it a game you play in the car, in the store, 	

while you wait in line, anywhere!

One, two, buckle my shoe…. 

Three, four, shut the door…

Five, six, pick up sticks…

Seven, eight, set them straight… Point Out:



¿Cómo puedo ayudar a mi hijo a aprender 
a hablar y a prepararse para la escuela?

¡ Diviértanse platicando, cantando, 
leyendo y jugando juntos!
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©2013 Reach Out and Read, Inc. All rights reserved. LJ_PAR003_SP_03/13

reachoutandread

www.reachoutandread.org

¿Cómo puedo ayudar?

•	Cuenten historias familiares

•	Canten juntos

•	Reciten poemas

•	Diviértanse diciendo dichos y 	

adivinanzas

•	¡Platiquen, platiquen, platiquen!

Mira,  

la señal de parar! 

S-T-O-P 

STOP!!!!

CRA
YON

CRAYON
CRA

YONCRAYON

•	Vayan a la biblioteca, al museo, al 

parque…Platiquen sobre lo que vean.	

•	Muéstrele a su hijo las señales en la 

calle, por ejemplo, “STOP”

•	Lean juntos como habito

•	Los rayones (garabatos) son el prin-

cipio de la escritura

•	Comenten sobre los dibujos de su 

hijo	

•	¿“Estas escribiendo tu nombre?  	

Cuéntame sobre tu dibujo”.

•	Hagan listas juntos “Ayúdame a hacer 

una lista de lo que tenemos que 

comprar”.

•	Diferentes formas de decir lo 	

mismo—como “helado” y “congelado”

•	Palabras con varios significados como 

“flamenco” (el baile, o el ave) 

•	El sonido de las letras al principio y al 

fin de las palabras

•	Palabras que rimen

¡Que sepa abrir la puerta para ir a jugar!!!!

•	¡Jueguen con las palabras en el coche, en la tienda, mientras esperan en línea, en 

cualquier lugar! 

Arroz con leche… 

Me quiero casar…

Con una señorita de San Nicolás…

Que sepa coser, que sepa bordar… Muéstrele:


