
Índice de la calidad del aire

_____________ significa que es seguro salir.

_____________ significa que es seguro salir, pero las personas con asma pueden experimentar síntomas.

_____________ significa que hay bastante contaminación del aire.  Toma precauciones

_____________ significa que hay mucha contaminación del aire, quédate adentro.

_____________ significa que el aire está mayormente contaminado y que es muy inseguro respirar este aire.  Quédate adentro.

_________________________
Ciudad

¿Cuáles son las fuentes que podrían crear menos o más 
contaminación? (locales y lejos)

¿Qué puedes hacer para proteger tu salud del aire contaminado?

¿Cuál es una enfermedad crónica relacionada con la mala calidad del aire?

Nombre _______________________________ Fecha ___________

Calidad del aire del día de hoy:
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